ZGODA NA SIGMOIDOSKOPIE

ENDO

PRACTICA

Badanie, ktére Pani/ Panu proponujemy wymaga Pani/ Pana zgody.
Aby utatwic te decyzje, informujemy Panig/ Pana o rodzaju, znaczeniu
i mozliwych powiktaniach planowanego badania.

Sigmoidoskopia daje mozliwos¢ endoskopowej oceny jelita grubego w zakresie odbytnicy i esicy czyli
koncowego odcinka jelita grubego. Badanie to wykonuje zazwyczaj przy podejrzeniu zylakow odbytu,
zapalenia jelita grubego. Badanie wykonywane jest za pomoca gietkiego aparatu. W trakcie badania,
w przypadku stwierdzenia zmian chorobowych, istnieje mozliwosc pobrania wycinkdw oraz usuniecia
drobnych, kilkumilimetrowych polipow.

Jak przeprowadza sie badanie

Badanie wykonuje sie po odpowiednim przygotowaniu, polegajacym na oczyszczeniu jelita za po-
moca doodbytniczych srodkdéw przeczyszczajacych. W czasie sigmoidoskopii pacjent lezy na boku,
aparat wprowadza sie przez odbyt. W czasie badania podaje sie powietrze do swiatfa jelita, aby lepigj
uwidocznic jego sciane. Moze to by¢ powodem uczucia wzdecia, dyskomfortu. Pobieranie wycinkow
i usuwanie drobnych polipdw jest bezbolesne. Kazdy instrument po badaniu jest dezynfekowany,
a szczypce stuzace do pobierania wycinkow sa sterylizowane, co zabezpiecza przed zakazeniem.

Mozliwe powiktania

Powodzenie badania oraz petne bezpieczenstwo nie moga by¢ zagwarantowane przez zadnego le-
karza. Powiktania zdarzaja sie jednak rzadko (0,2%). Nalezg do nich przedziurawienie sciany przewodu
pokarmowego (0,1%), krwawienie (0,008%), ktdre zwykle wymagaja natychmiastowej operacji. Powi-
kfania czesciej wystepuja u 0soéb starszych oraz z uchytkami jelita grubego.

Aby ograniczyc ryzyko zwigzane z proponowanym badaniem prosimy o odpowiedz na nastepujace
pytania (prosze zaznaczy¢ wiasciwag odpowiedz):
1. Czy istnieje u Pani/ Pana zwiekszona sktonnos¢ do krwawien? D TAK D NIE
2. Czy pobiera Pani/ Pan leki wptywajgce na krzepliwosé krwi? D TAK D NIE
(np. Aspiryne, Polopiryne, Ticlopidyne, Acenocumarol, Klopidogrel, Warfaryne, itp.)
3. Jesli byty przyjmowane leki wptywajace na krzepliwos¢ krwi, kiedy zostaty odstawione? ...

4. Czy ma Pani/Pan wszcz piony stymulator serca lub kardiowerter? D TAK D NIE
5. Kobiety w wieku rozrodczym — czy moze Pani by¢ w cigzy? D TAK D NIE

Postepowanie po badaniu
W przypadku wystapienia po badaniu niejasnych objawow (utrzymujacych sie boléw brzucha, krwa-
wienia) nalezy zgtosi¢ je pielegniarce lub lekarzowi. Prosimy pytac, jesli cos jest dla Pani/ Pana niejasne.

Oswiadczenie pacjenta
Wyrazam zgode na wykonanie proponowanego badania, jak rowniez na ewentualnie pobranie wy-

cinkéw lub usuniecie drobnych polipow.




